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Oggetto: erogazione gratuita dei prodotti aproteici ai pazienti uremici cronici

Anche se i LEA emanati nel 2002 non prevedono l'erogazione a pazienti uremici
cronici dei prodotti aproteici a carico del SSN, le Regioni Italiane hanno coperto la spesa di
tali prodotti con erogazione gratuita su prescrizione del Nefrologo curante che ne ha
indicato la quantita mensile.

Purtroppo da alcuni mesi la situazione & cambiata poiché alcune Regioni, come il
Lazio, la Liguria e I'Abruzzo, hanno abrogato la distribuzione dei prodotti aproteici agli
uremici cronici per contenere la spesa sanitaria.
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Lei € un Medico e pertanto ben sa che la mancata erogazione, se pure comporta un
certo risparmio per le casse regionali a brevissimo termine, avra conseguenze nefaste per
il futuro in quanto, non potendo i pazienti accollarsi le spese per I'acquisto dei prodotti
aproteici (circa 200 Euro al mese), si verifichera un aumento del numero degli uremici
cronici che necessiteranno piu precocemente della dialisi. E la dialisi, notoriamente,
grava molto piu sensibilmente sui conti regionali: piu di 3000 Euro al mese per
paziente. A gquesta motivazione puramente economica Si aggiungono le conseguenze
umane per i pazienti, che raggiungeranno la terapia dialitica anzitempo, con i relativi
riflessi sulla loro qualita di vita.

A nome e per conto dei pazienti uremici cronici che la Fondazione Italiana del Rene
Onlus, di cui sono Vice-Presidente, rappresenta, Le chiedo pertanto che Ella provveda
all'inserimento degli alimenti aproteici nei LEA.

In alternativa Le chiedo un intervento presso le Regioni affinche gli alimenti aproteici
vengano distribuiti gratuitamente agli uremici cronici con filtrazione glomerulare ridotta al 30%.

Grazie. Cordiali saluti.
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Prof. Vittorio E. Andreucci
Vice-Presidente della Fondazione Italiana del Rene Onlus
Coordinatore SIN/FIR per la GMR 2010
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